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75 minut

Komisarz Techniczny wyznaczony na zawody Grand Prix Polskiej Ligi Siatkdwki /KT/ ma obowigzek przyby¢ na obiekt co najmniej 75 minut przed
rozpoczeciem meczu, celem wypetnienia swoich obowigzkdw zgodnie z wytycznymi PLS S.A.

60 minut

Sedziowie obstugujacy caty turniej, Protokolant/Sekretarz majg obowigzek przyby¢ na obiekt, co najmniej 60 minut (jedng godzine) przed
rozpoczeciem turnieju Grand Prix Polskiej Ligi Siatkdwki oraz powiadomi¢ o swoim przybyciu KT. Weryfikacji sktadéw zespotédw zgodnie z wytycznymi
dokonuje KT. Po weryfikacji nastepuje przekazanie dokumentacji druzyn Protokolantowi/Sekretarzowi zawoddw celem wprowadzenia danych do
protokotu zawoddw, po czym KT sprawdza prawidtowos¢ zapisu.

60 minut
Sedziowie Liniowi [jezeli beda wyznaczeni/ maja obowigzek przybyc¢ na obiekt co najmniej 60 minut przed rozpoczeciem zawoddéw oraz powiadomi¢ KT
0 swojej obecnosci.

30 minut

Zespoty zaczynajg rozgrzewke bez wejscia na siatke na boisku rozgrzewkowym, lub gtéwnym jezeli jest taka mozliwos<.

14 minut - mierzenie siatki

Sedzia 2 w asyscie Sedziego 1 sprawdza wysokos¢ i naciggniecie siatki dokonujgc jej pomiaru: pierwszego na srodku boiska, drugiego przy antence przy
stanowisku sedziego 1, a trzeciego przy drugiej antence) oraz sprawdzajac prawidtowos¢ umieszczenia antenek i tasm bocznych. Pomiaru siatki
dokonuje sie po stronie zespotu A.

13 minut 30 sekund - losowanie

Sedzia 1 zaprasza kapitandw gwizdzac i podnoszac reke z monetg do gdry. Kapitanowie podchodza do losowania ubrani w stroje meczowe zgodne z
przepisami gry. Witaja sie z sedziami 1, 2 i liniowymi. Sedzia 1 dokonuje losowania. Preferowane jest ztapanie monety w powietrzu (ztapanie w otwarta
dtori i ewentualne chwilowe przykrycie jej druga dtonig, ale bez przektadania monety do drugiej dtoni). Jezeli to mozliwe wykonywane jest wspdlne
zdjecie kapitandw, sedzidw oraz KT. Po losowaniu kapitanowie, a nastepnie trenerzy podpisuja protokdt zawodow ze sktadami druzyn. Na czas
podpisywania protokotu Protokolant/Sekretarz, KT wstajg i witaja sie z kapitanami oraz trenerami. Ewentualng zmiane stron zarzadza sie bezposrednio
po losowaniu. Sedzia 1 informuje Protokolanta/Sekretarza i KT o wyniku losowania, ktdry zespét jest zespotem A i ktdéry zespdt zagrywa.
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13 minut

Sedzia 1 zezwala gwizdkiem oraz gestem na rozpoczecie oficjalnej rozgrzewki. Od tego momentu, co najmniej jeden z sedziéw ma kontrole nad
rozgrzewajacymi sie zespotami. Sedziowie sprawdzaja, czy numery koszulek zawodnikdw s3 takie same jak w protokole zawoddw, sprawdzajg pitki i
niezbedne wyposazenie (protokdt, sygnalizacje dZzwiekowa, ubiory, itp.), udzielajg niezbednych instrukcji Protokolantowi/Sekretarzowi oraz Sedziom
Liniowym.

13 minut

Zespoty rozgrzewaja sie w polu gry. Sedziowie w uniformach pojawiaja sie przy stoliku Protokolanta/Sekretarza. Sedzia 1 powinien upewni¢ sie przed
rozpoczeciem rozgrzewki, czy jest obecna opieka medyczna zawoddéw. Jezeli zabezpieczenia medycznego nie ma nalezy o tym bezzwitocznie
poinformowac KT. Jeden z sedzidw przeprowadza odprawe ze Staffem (osoby zagrabiajace boisko) i podawaczami, przypominajac zasady pracy w
czasie meczu jak i ich udziat w protokole FAIR-PLAY na koniec zawoddéw. Sedziowie nie kierujg, ale nadzorujg rozgrzewka zespotéw. Na zadanie
zespotdw KT przeprowadza weryfikacje tozsamosci zawodnikdw poprzez porédwnanie zdje¢ w dokumentach z rozgrzewajacymi sie zawodnikami. W
tym procesie nalezy skorzysta¢ z pomocy wyznaczonego cztonka zespotu, w miare mozliwosci bez przeszkadzania w rozgrzewce.

10 minut - kartki z ustawieniem poczatkowym

Obaj trenerzy dostarczaja Sedziemu 2 lub Protokolantowi/Sekretarzowi kartki z ustawieniem poczatkowym na pierwszy set. Sedzia 2 sprawdza, czy
kartki s3 wypetnione prawidtowo, czytelnie i dotyczg seta, ktéry ma by¢ rozgrywany, czy wpisana jest nazwa zespotu i jest podpis pierwszego trenera,
Czy wpisane numery nie powtarzaja sie. Jezeli kartki z ustawieniem poczatkowym pierwszego seta zostang przekazane przez treneréw bezposrednio
Protokolantowi/Sekretarzowi, zobowigzany jest on obligatoryjnie poinformowac o tym fakcie Sedziego 2. Protokolant/Sekretarz dokonuje wpisu do
protokotu zgodnie z ustawieniem podanym na kartkach. Po zakorczeniu wpisu do protokotu zastania zapis i przekazuje kartki Sedziemu 2. Kartki
otrzymuje réwniez KT. Jezeli w ustawieniu poczatkowym nie ma kapitana zespotu, Sedzia 2 ma obowigzek uzyskac¢ stosowng wiedze od trenera
druzyny i przekaza¢ Sedziemu 1.

5 minut
Jezeli zespoty nie zakoriczyty rozgrzewki bezposrednio przy siatce (atakowania), Sedzia 1 informuje trenerdw, ze do korica rozgrzewki pozostato okoto
dwdch minut
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3 minuty
Sedzia 1 daje gwizdkiem sygnat na zakoriczenie rozgrzewki. Podawacze zbierajg pitki i wktadajg je do koszy, Staff (grabiacy boisko) przygotowuja
boisko do meczu. Zawodnicy gromadzg sie przy swoich tawkach. Obaj sedziowie proszg KT o zgode na rozpoczecie spotkania.

2 minuty 30 sekund - zapowiedz spotkania

Zawodnicy ustawiajg sie na linii kornicowej boiska. Pierwszy od stolika sekretarza staje kapitan druzyny. Sedziowie ustawiajg sie po obu stronach
stanowiska S1 przodem do gtédwnej trybuny (w meczach transmitowanych w TV przodem do gtdwnej kamery). Spiker zapowiada spotkanie oraz
przedstawia kapitandw i treneréw. Sedzia 1 daje znak gwizdkiem na powitanie druzyn — zespoty machaja do siebie oraz kibicdw z linii koricowych.

1 minuty 30 sekund - prezentacja sedziéw i czwdérek zawodnikéw oraz 1 trenera druzyn

Czterej sedziowie ustawieni po obu stronach stanowiska S1. Spiker prezentuje w kolejnosci: Sedzia 1, Sedzia 2, Sedziowie liniowi, Protokolant/Sekretarz,
Sedzia Gtédwny Zawoddw, Komisarz Techniczny PLS. Prezentowani kfaniajg sie publicznosci. Sedziowie udajg sie na swoje stanowiska. Prezentacja
czworek druzyn i pierwszego trenera. Pierwsza czwdrka musi siedzie¢ na tawce zespotu albo sta¢ przy tawce rezerwowych. Zawodnicy rezerwowi
muszg przejs¢ do swojego pola rozgrzewki, siedzie¢ na tawce lub przy niej sta¢. Spiker rozpoczyna prezentacje od zespotu wpisanego na drugim
miejscu w protokole zawoddw. Prezentuje zawodnikdw ustawienia podstawowego oraz 1 trenera zespotu. Nastepnie prezentuje w ten sam sposdb
zespot gospodarzy.

Po prezentac;ji

Sedzia 2 przekazuje cztery pitki meczowe do podawaczy. Sedzia 2 sprawdza ustawienie zawodnikéw, rozpoczynajac od zespotu zagrywajacego. Jezeli
na boisku nie ma kapitana zespotu, Sedzia 2 wskazuje reka grajacego kapitana, a ten potwierdza przyjecie funkcji przez podniesienie reki. KT sprawdza
ustawienie poczatkowe, a Sedzia 2 upewnia sie i potwierdza u druzyn poprawnos¢ ustawienia zespotdw. Sedzia 2 upewnia sie, czy
Protokolant/Sekretarz jest gotowy do pracy. Sedzia 2 podaje pitke zawodnikowi, ktéry bedzie zagrywat pierwszy i daje sygnat ,,OK”, unoszac rece w

gore.
0 minut

Sedzia 1 zezwala na wykonanie pierwszej zagrywki.

Przerwy dla odpoczynku

Zawodnicy grajacy musza zejs¢ z boiska w wolng strefe, w poblize swoich tawek
Zawodnicy rezerwowi moga rozgrzewac sie bez pitek w wolnej strefie za boiskiem, w czasie kazdej przerwy Staff (grabigcy boisko) przygotowujg
boisko do gry.
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Koniec seta, przerwa ( przerwa pomiedzy setami trwa pie¢ minut)

Czterech zawodnikdéw ustawia sie na linii koricowej. Na znak Sedziego 1 (gwizdek i sygnat) zespoty zmieniaja strony boiska, poza stupkiem udaja sie
bezposrednio do swoich tawek. Zawodnicy mogg rozgrzewac sie w wolnej strefie po swojej stronie boiska z uzyciem pitek. Sedziowie liniowi opuszczaja
wolnga strefe. W rozgrywkach Grand Prix Polskiej Ligi Siatkdwki przerwa pomiedzy setami trwa 5 minut, Sedzia 1 ma prawo zejs¢ ze stanowiska w
poblize stolika protokolanta / sekretarza. Pitki do gry pozostajg u podawaczy, ktérym nie wolno wydawac¢ zadnej pitki meczowej do rozgrzewki. Sedzia
2 zbiera kartki z ustawieniem poczawszy od zespotu wygranego i przekazuje Protokolantowi/Sekretarzowi oraz KT. Protokolant/Sekretarz odmierza
czas po kazdym secie i na 30 sekund przed rozpoczeciem kolejnego informuje o tym fakcie Sedziego 2. Sedzia 2 gwizdze na pdét minuty przed
wznowieniem gry i zawodnicy wchodzg na boisko. Sedzia 2 sprawdza ustawienie poczatkowe druzyn.

Przed setem 3 /decydujacym/

Zawodnicy po zakoriczeniu drugiego seta schodzg do swoich fawek. Ewentualna zmiana stron zostanie ogtoszona po losowaniu. Sedzia 1 podchodzi do
stolika Protokolanta/Sekretarza i przeprowadza losowanie w obecnosci obu kapitandw. Sedzia 2 dopilnowuje, by trafita do niego jedna pitka meczowa.
Po sprawdzeniu ustawienia sedzia 2 podaje pitke zagrywajgcemu zawodnikowi.

Na zakonczenie

Sedziowie ustawiaja sie na linii bocznej przy stanowisku sedziego pierwszego. Staff i podawacze ustawiaja sie obok sedzidw, w réwnej liczbie po obu
stronach siatki. Zawodnicy ustawiajg sie na linii koricowej, Komisarz Techniczny wrecza najlepszemu zawodnikowi nagrode MVP meczu. Zawodnicy
dziekuja druzynie przeciwnej oraz publicznosci. Sedziowie dziekuja staffowi i podawaczom pitek po swojej stronie siatki.

Kapitanowie druzyn i sedziowie przechodza do stolika protokolanta w celu dopetnienia formalnosci zwigzanych z zatwierdzeniem wyniku zawodéw.
Protokolant po zakoriczeniu zapisdw i podpisaniu protokotu zbiera podpisy potwierdzajace wynik meczu od: SL, SlI, SI. SG i KT.

W dalszej kolejnosci podazajac za systemem turnieju po wreczeniu nagrody MVP i
oficjalnym zakoriczeniu meczu po mniej wiecej 15 minutach rozpoczynamy kolejne
spotkanie turniejowe.

Polska Liga Siatkowki
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